


TVOJA MAVRICNA PRUATEUA

Prav blizu tebe Zivita doktor Fru in profesor Pak. Doktor Fru ve vse, kar se vedeti da o sadju
in zelenjavi ter zdravi hrani. Profesor Pak je strokovnjak, ki ve, kako se sokove, mleko in
druge zdrave reci tako pripravi in shrani, da jih ni¢ ne pokvari. Doktor Fru in profesor Pak
sta prijatelja, ki ju k otrokom posilja prav posebna organizacija. Imenuje se Unicef in skrbi
za otroke vsega sveta.




Doktor Fru in profesor Pak se
razlikujeta. Kako?



MAVRICA ZA VSE OTROKE SVETA

Otroci na vseh koncih sveta se radi igrajo, ucijo, smejijo. Da lahko pocnes vse to, moras
biti Ziv in zdrav, moras imeti dom in mamo, pitno vodo, zdravo hrano... Unicef je taka
organizacija, ki bolniSnicam posilja zdravila za otroke. Tam, kjer ni vode, gradi vodnjake.
Tam, kjer je hrane malo, skrbi za to, da otroci dobijo, kar zares potrebujejo. Tam, kjer
imajo vsega dovolj, skrbi za to, da vsaj malce pazijo, kaj jedo!




Y o

Poisci soncek na slikil




MAVRICNI VRT ZDRAVIJA

Doktor Fru otroke uci, kako se bolje in bolj zdravo Zivi. V njegovem Vrtu zdravja rastejo
slastni sadezi, polni koristnih snovi, ki jih potrebuje tudi tvoje telo. Imenujejo se vitamini
in minerali. Glej, otroci so jabolka pobrali! Iz njih bodo v Vrtu zdravja naredili dober sok.
Najboljsi je tisti, ki je narejen samo iz sadja. Na njem pise, da je 100%.



Ali najdes na sliki polhka?



MAVRICA V PRAVI SKATLICI

Sok je zdrav in bo tak ostal, ¢e ga bo profesor Pak v pravo embalazo dal. Posebne Skatlice
sokove &¢itijo tako, da se ne pokvarijo. Skatlice morajo biti take, da se ne lomijo, da jih je
lahko odpreti, da jih je mogoce stisniti in iz njih kaj novega narediti. V tovarni profesorja
Paka se vse bledi od Cistoce in urejenosti. Ko spijes sok, Skatlico stisni in jo vrzi v kos za
smeti. Tudi tako se za naravo skrbil







